Alenia

Gepflegt leben im Alter

Mo, 29. April

Di, 30. April

Mi, 1. Mai

Do, 2. Mai

Fr, 3. Mai

Sa, 4. Mai

So, 5. Mai

Tomatencrémesuppe

*kk

Lauchcremesuppe

*kk

Brotsuppe

*kk

Reiscremesuppe

*k%k

Kalbscremesuppe

*k%k

Marit Spezialmenii
Grosses Salatbuffet

*k%k

Weinschaumsuppe

*kk

Poulet-Jagerschnitzel |Geschmortes Kalbsbaggli Schweinssteak Pastetli mit feiner Fischstabli (DEUV), Zitrone Spaghetti Kalbsschulterbraten
an Krautersauce an Rotweinsauce mit Krauterbutter Fleischfillung Tartarsauce mit zwei Saucen an Steinpilzsauce
Mittag Polenta Kartoffelstock Pommes Frites Erbsen und Karotten Pilaw Reis Bolognaise Kartoffelgratin
Bohnen / Schwarzwurzeln Pfalzerkarotten Geflillte Tomate mit Mais Rahmspinat Tomatensauce Frihlingsgemuse
Reibkase bl
ok rokk ok Fokk okk Kirschen- Mascarpone
Frucht Frucht Zweifarbiges Frucht Erdbeertortli ok Amaretti - Trifle
Schokoladenmousse Schokoladencake
Tofuschnitzel Geschmortes Quorn Soja Hamburger Pastetli mit feiner Gemise Nuggets Spaghetti Soja- Linsenbraten
an Krautersauce an Rotweinsauce mit Krauterbutter Vegifillung Tartarsauce Tomatensauce an Steinpilzsauce
Vegi Bérlauchsauce
Reibkase
Penne all‘Arrabbiata | Taco mit rassiger Fillung Samosa Gemiiselasagne 2 Stk. Toast Hawaii Teigwaren Teigwaren
Alternativ Avocadocreme (frittierte Teigtaschen an Krautersauce an Krautersauce
Mittag und Sauerrahm mit Gemuise)
Sweet Chilli Sauce
Glasnudelsalat
Salziges Happchen Thonsalat Salziges Happchen Belegte Brotli Crépes gefiillt Salziges Happchen Café Complet
Rhabarberkuchen Geschwellte Kartoffeln Milchreisquarkauflauf (Ei, Salami, Spargel) mit Spargel Apfel im Schlafrock Kalter Trutenschinken
Abend mit Rahm Blattsalat, Brot, Butter mit Pfirsichkompott auf Barlauchsauce an Vanillesauce Kase
Kopfsalat mit Radiesli
und Kresse
Belegte Brotli Café Complet
Vegi (Ei, Kase, Spargel) Kése
mmmm)  Téglich finden Sie eine frische Salatauswahl.
I:> Die Alternativen fur Mittag- und Abendessen bestellen Sie bitte mit dem separaten Bestellformular.

Wir verwenden hauptséchlich Fleisch und Fisch aus der Schweiz. Ansonsten ist die Herkunft mit Landeskirzel gekennzeichnet: DEU=Deutschland

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Wohnen mit Dienstleistungen
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Spitex Muri-Gumligen, ein Teil des Alenia




